
ソフトテニス部　 卓球部　

方
針

感謝
継続は力なり

克己
凡事徹底

方
針

勇往邁進
全員で掴む一勝を

方
針

　練習を通して，技
術の向上を目指す
　チームとして活動
することで人間性も

高める

方
針

一本集中
心・技・体

春季区大会
小嶋杯

強化記録会 春季全市大会
強化練習期間 強化練習期間 強化練習期間 強化練習期間

全軟連市大会

市中学校総合体育大会 市中学校総合体育大会 市中学校総合体育大会 市中学校総合体育大会

強化練習期間 全軟連県大会 強化練習期間 強化練習期間

通信陸上
全軟連東北大会

県大会 県大会 県大会 県大会

東北大会 東北大会 東北大会 全日本卓球選手権予選

全国大会 全国大会 ある程度長期の休養期間 （カデットの部）
ある程度長期の休養期間 全軟連全国大会 ある程度長期の休養期間

全軟連市新人大会 市民総体
強化練習期間

強化練習期間 全軟連県大会 強化練習期間
強化練習期間

　全軟連東北大会
市中学校新人大会 市中学校新人大会 市中学校新人大会 市中学校新人大会
県中学校新人大会 強化練習期間

県中学校新人大会 県中学校新人大会 県中学校新人大会
１年生錬成大会

記録会

ある程度長期の休養期間

ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間

インドア大会

卓球大会（オープン）

クロスカントリー大会

全軟連全国大会 市春季大会 仙台市中学生新人卓球大会
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令和６年度　仙台市立第二中学校　各部の年間予定

陸上競技部　 　野球部　

休養日：木曜日，日曜日 休養日：平日1日，休日1日 休養日：月曜日，日曜日
※詳細は毎月の計画参照 ※詳細は毎月の計画参照 ※詳細は毎月の計画参照

休養日：日曜日，不定
※詳細は毎月の計画参照
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方
針

感謝の気持ちを持
ち，努力を怠らない

方
針

切磋琢磨
方
針

心・体・技
方
針

心・体・技
逃げず迷わず諦め

ず

春季大会(選手権大会) 春季大会(選手権大会)

強化練習期間 強化練習期間 強化練習期間 強化練習期間

市中学校総合体育大会 市中学校総合体育大会 市中学校総合体育大会 市中学校総合体育大会

強化練習期間 強化練習期間 強化練習期間 強化練習期間

県大会 県大会 県大会 県大会

東北大会 東北大会 東北大会 東北大会
ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間

強化練習期間 強化練習期間 強化練習期間 強化練習期間

市中学校新人大会 市中学校新人大会 市中学校新人大会 市中学校新人大会

強化練習期間 強化練習期間

県中学校新人大会 県中学校新人大会

県中学校新人大会 県中学校新人大会

リーグ戦 リーグ戦
ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間

市バスケ祭

強化練習期間 強化練習期間 一年生大会 一年生大会

市中学校春季大会 市中学校春季大会

月 月 月 月
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男子バスケットボール部 女子バスケットボール部 男子バドミントン部 女子バドミントン部

令和６年度　仙台市立第二中学校　各部の年間予定

休養日：木曜日　休日１日 休養日：木曜日　休日１日 休養日：水曜日　休日１日 休養日：水曜日　休日１日
※詳細は毎月の計画参照 ※詳細は毎月の計画参照 ※詳細は毎月の計画参照 ※詳細は毎月の計画参照
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方
針

挨拶・礼儀
心・技・体

方
針

自立・自律
水滴石穿
初志貫徹

市剣道専門部合同練習会

強化練習期間 強化練習期間

市中学校総合体育大会 市中学校総合体育大会

強化練習期間

県大会
県大会
東北大会

東北大会 全国大会
ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間

強化練習期間 県新人水泳大会
　　　武道まつり剣道大会

市中学校新人大会
秋季少年剣道大会
県中学校オープン錬成会

宮城水泳競技大会

ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間

剣道専門部強化練習会

塩竃水泳記録会
市中体連スプリント記録会

月

2
月

3
月

月

2
月

3
月

4
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5
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6
月

7
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8
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月

11
月
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月

1 1

4
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5
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6
月

令和６年度　仙台市立第二中学校　各部の年間予定

※詳細は毎月の計画参照 ※詳細は毎月の計画参照

月

12
月

7
月

8
月

9
月

10

剣道部　 水泳部　

休養日：日曜日，不定 休養日：土・曜日　不定

月

11



方
針

みんなで感動を！
方
針

この習慣を大切に
方
針

一筆入魂
方
針

自分を磨く

対面式演奏 ・新入生作品制作
新入生歓迎ミニコンサート 新入生に向けて紹介

作品展示
卓球大会に向けての練習

ソロコンテスト コンクールに向けての制作

楽器別講習会

ソロコンテスト県大会 ・中総体応援メッセージ掲示 中総体応援メッセージ掲示

激励会演奏 市中学校総合体育大会 市中学校総合体育大会

市中学校総合体育大会応援 学習発表会に向けての制作

特別支援学級卓球大会

吹奏楽コンクール地区大会 ・作品制作

吹奏楽コンクール県大会 東北生活文化大学高等学校作品コンクール出品

ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間

学習発表会 ・学習発表会 市美術部合同展に向けての制作

・作品制作 学習発表会

リーダー講習会
市民センター祭り ・市民センターまつり出品 市民センターまつり出品

楽器別講習会 ・作品制作

アンサンブルコンテスト地区大会 ・作品制作 市美術部合同展 卓球大会に向けての練習

クリスマスコンサート ・キャンドルライトファンタジー キャンドルライトファンタジー

ソロコンテスト
ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間 ある程度長期の休養期間

アンコン県大会 ・作品制作 部誌の制作

青葉区ブラスフェスタ

ソロコン東北大会 ・作品制作

3年生を送る会
・対面式準備

対面式準備
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※詳細は毎月の計画参照

12
月

1
月

2
月

3
月

9
月

10
月
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月

6
月

7
月

8
月

6
月

7
月

8
月

※詳細は毎月の計画参照 ※詳細は毎月の計画参照 ※詳細は毎月の計画参照

月

4
月

5
月

令和６年度　仙台市立第二中学校　各部の年間予定

吹奏楽部 文化芸術部写真班 文化芸術部美術班 特別支援卓球部

休養日：日曜日　不定 休養日：月・金・土・日曜日 休養日：土・日曜日 休養日：放課後活動なし

4
月

5
月


